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He querido reunir en pocas piginas pensamientos (breves) que pueden ayudar
a marcar la diferencia entre una vida minima y una vida al maximo. Si tenemos a Dios de nuestro
lado y elegimos los pensamientos correctos, jnuestra vida tendr significado y daremos significado
a los que nos rodean.
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El genio es solo el poder de hacer esfuerzos continuos. La linea entre el fracaso y el éxito son es
tan fina que casi no nos damos cuenta cuando la pasados; tan fina que a menudo estamos sobre la
linea y no lo sabemos. Cuantas veces el hombre ha abandonado el trabajo de sus manos en el
momento en que, con un poco mas de esfuerzo, un poco mas de paciencia, hubiera logrado el
éxito. Como la marea sale del todo, también entra del todo. En los negocios, a veces, las cosas
pueden parecer mas negras cuando en realidad estan por cambiar. Un poco mas de persistencia, un
poco mas de esfuerzo, y lo que parecia un fracaso inutil puede cambiar en un éxito glorioso. No
hay fracaso si uno no deja de intentar. NO hay derrota, salvo la derrota del corazén; no hay
ninguna barrera infranqueable sino nuestra debilidad de propésito. Elbert Hubbard

Solo por hoy trataré de vivir el dia nada méis y no atacar todos los problemas a la vez. Solo por
hoy seré feliz. Como dijo Abraham Lincoln, “La mayoria de la gente es tan feliz como se propone
ser.” Solo por hoy trataré de fortalecer mi mente...no seré un perezoso mental. Leeré algo que
requiere esfuerzo, pensamiento y concentracién. Solo por hoy me ajustaré a lo que estd a mi
alrededor, en lugar de tratar de ajustar todo a mis propios deseos. Solo por hoy ejercitaré mi alma
en tres maneras: Haré un bien a alguien, sin que lo sepa; y haré por lo menos dos cosas que no
quiero hacer---por el simple hecho del ejercicio. No mostraré a nadie que mis sentimientos fueron
heridos.

Solo por hoy serd amable. No... buscaré falta con nada y no trataré de cambiar a nadie ni regular

a nadie, excepto a mi mismo. Solo por hoy tendré un programa...me ahorraré dos pestes: la
preocupacién y la indecisién. Solo por hoy me tomaré media hora para estar solo y relajarme.
Trataré de obtener una mejor perspectiva de la vida.

Solo por hoy... no tendré miedo de disfrutar lo que es hermoso, y creer que a medida que doy al
mundo, el mundo me lo dard a mi. Virginia Ely

Haz mas que existir, vive
Haz mas que tocar, siente.
Haz mas que mirar, observa.
Haz mas que leer, absorbe.



Haz mas que oir, escucha.
Haz mas que escuchar, comprende.

John Rhoades

El pajaro no canta porque sea feliz; es feliz porque canta. William James

Tanto si piensa que puede, como si piensa que no puede, de cualquier modo esta en lo cierto.

Henry Ford.

El verdadero acto del descubrimiento no consiste en encontrar nuevas tierras, sino en verlas con
nuevos ojos. Marcel Proust.

Todo problema tiene solucién. Los problemas son nuestros mejores amigos. Los problemas nos
estimulan a crecer. Todo problema trae consigo el germen de la solucién. Mark Twain.

El secreto de la vida no es hacer lo que nos gusta, sino amar lo que hacemos.

La eficiencia es hacer algo bien hecho. La eficacia es hacer lo que debe ser hecho.

Si sigue haciendo lo que hizo siempre, continuara consiguiendo lo que consigui6 siempre.
Cuando hay un problema, no hay nada que hacer; hay algo que saber.

La conciencia es el primer paso hacia el cambio.

Si nos negamos a vivir plenamente el momento presente, sélo nos hacemos dafio a nosotros
mismos.

Perdonar me hace libre.

El significado no es algo que se encuentra por casualidad, como la respuesta a un acertijo o el
premio en la bisqueda de un tesoro. El significado es algo con lo que vas construyendo tu vida. Lo
construyes con tu pasado, con tus afectos y tus lealtades, con la experiencia de la humanidad que se
te ha transmitido, con tu talento y tu comprension, con las cosas en las que crees, con las cosas y
las personas que quieres, con los valores por los que estas dispuesto a sacrificar algo. Esos son los
ingredientes. T eres el tinico que puedes juntarlos en ese modelo que ser4 tu vida. Permite que la
vida tenga dignidad y sentido para ti. Si los tiene, entonces importard menos de qué lado se incline
la balanza particular del éxito o del fracaso. John Gardner.



Nuestro lugar de trabajo.

Cuando entre en este recinto para trabajar, elija por favor la actitud de hacer que hoy sea un gran
dia. Los compaiieros, los clientes, los miembros de equipo y usted mismo lo agradeceran.
Encuentre maneras de jugar. Podemos tomarnos el trabajo muy en serio sin estar serios. Esté
atento para poder estar presente cuando mas le necesiten los clientes y los miembros del equipo. Y
si siente que le falta energia, pruebe este remedio: busque una persona que necesite ayuda, una
palabra de apoyo o sentirse escuchada, y alégrele el dia.

La dicha estd compuesta de momentos de excepcién. Es cuando la culpa desaparece.

Es poco lo que podemos elegir. Pero ese poco es mucho y de él depende el sentido de la existencia.
La libertad es zafarse del libreto.

A falta de fines, el medio se ha vuelto también el fin.

Son rituales no sabemos vivir, porque somos hombres, humanos, simbdlicos.

Lo que prevalece es el prenso.

Yo. Es decir, solo.

Nadie puede pensar por mi, nadie puede pensar para mi.

Somos inconclusos. Debemos concluirnos.

La dignidad es una tarea. La libertad, una empresa. Jaime Barylko

Hemos llegado a tener un gran cuerpo con una pequefia alma. Bergson,
Mi tGnico pecado que no me perdono es no haber sido feliz. Borges.

Tu vida es tu obra.

Libertad no es elegir lo que a uno se le antoja. Ahi quizis comienza la libertad.

No es que tengamos conflictos, somos conflicto.

Esa libertad sin objetivo quiere huir de si misma.

Cumplir érdenes es un descanso para la libertad a veces tan deseada, otra tan odiada.

Amar es dejar crecer.

Somos cafias pensantes, decia Pascal.

Hay que transmitir significados, no hechos.

Adaptarse al medio es el gran ideal de todos los que quieren ser nadie, es la bisqueda de una
superficial seguridad aprobada por la vos de los otros.

En vez de adaptar el nifio al medio, la prima educacién debe consistir en adaptar el medio al nifio.
Toma, hijo, del medio lo que necesites para que puedas desarrollar lo tuyo.

Amar es pensar al amado.

Enamorarse es pensar en si mismo.
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Por miedo, y no por bondad, surgieron los padres permisivos. No por eso lograron dilogo, afecto.
Mas bien sucedié lo contrario.

Los miedos se disipan sélo a través del conocimiento.

El hombre no tiene problemas; es problema.

Ser exitoso y ser uno mismo son dos mensajes reciprocamente excluyentes.

Hay que elegir: o vives para algo, para alguien; o vives para nada.

Lo nuestro es cambio perpetuo. EI cambio es lo estable.

¢Qué es la honra? Es la dignidad interior.

La envidia es fijarse mas en el otro que en ser uno mismo.

Gratitud es aceptar que te han hecho un bien; reconocerlo, recordarlo; es una deuda, y tal vez
nunca debas pagarla. En la gratitud dejas de estar solo y de ser omnipotente.

El resentimiento de la envidia es la fuerza que se opone a la gratitud.

La libertad que no se usa se torna neurosis. No elegiste tu vida, hijo; pero te toca elegir para qué
vives.

El respeto es previo al amor. El que respeta quizas ame. El que no respeta nunca conoceri el amor.
Yo no valgo, hijo mio, porque soy tu padre. Soy tu padre si valgo.

Tu libertad es condicionada; tus vocaciones son condicionadas; todo tu ser es un ser condicionado.
A partir de este saber puedes comenzar a ser libre.

Vocacién es lo que puedo hacer y que, por tanto, si lo hago, me da placer, y me identifico con ello,
y digo que soy yo el que quiere eso que estd haciendo. Descubrir la vocacién. Es revelar. Quitarle
el velo.

Amar a los hijos es no obstruirles los caminos. Amar es hacer algo por alguien. También, en
ciertos casos, es la tremenda tarea de abstenerse y no hacer nada.

Por miedo a la libertad y a privarnos de ella, no amamos, no nos dejamos amar, no nos amamos.
Vivir es un arte, no una ciencia. Jaime Barylko

Nos comportamos segtin las cosas en las que creemos.

La necesidad de ser perfecto es una carga terrible. Significa que no hay descanso ni serenidad.

Los hijos prefieren ser elogiados que castigados, pero también elegirian ser castigados antes que ser
ignorados.

Debemos aceptar que este pulso creativo dentro nuestro es el mismo pulso creativo de Dios.

Joseph Chilton Pearce

Lo que esta detrs de nosotros y lo que estd delante de nosotros son cuestiones pequefias
comparadas con lo que estd dentro de nosotros. Ralph Waldo Emerson

Nada tiene mayor influencia psicolégica sobre su ambiente y sobre sus hijos que la vida no vivida

de los padres. C. G. Jung



Nos han ensefiado a creer que lo negativo es igual a realismo y que lo positivo es irrealismo.

Susan Jeffers
No llores, no te indignes. Comprende. Baruch Spinoza

Para vivir una vida creativa, debemos perder el miedo a equivocarnos.

Joseph Chilton Perace.

iAvanza confiadamente en la direccién de tus suefios! Vive la vida que has imaginado. Y si
simplificas tu vida, las leyes del universo se simplificaran. Henry David Thoreau

Tu propia sanidad es el mayor mensaje de esperanza para otros.
Julia Cameron

Aprender es entrar en contacto con el silencio dentro de ti y saber que todo en la vida tiene un

proposito. Elisabeth Kubler-Ross

Cada hoja de pasto tiene su angel que se inclina sobre él y le susurra: -jCrece, crece!

El Talmud

Disminuye tu velocidad y disfruta de la vida. No es solo el paisaje que te pierdes cuando vas muy
ripido—también pierdes el sentido de dénde estas yendo y por qué. Eddie Cantor

Consejos por los cuales vivir

Por Dale Ditto

I. Suefia grande, arriésgate, vive osadamente.

2. Haz un habito el irte temprano a dormir y levantarte temprano.
3. Ama profundamente y con pasion.

4. Mantente en contacto con Dios, cada minuto, cada dia.

S. Se rapido en alabar, lento para criticar.

6. Camina la milla extra, con entusiasmo da a las personas més de lo que pidan.
7. Vive con perspectiva eterna.

8. Da generosamente sin esperar nada a cambio.

9. Escribe notas de agradecimiento cada dia.

10. Lee mas libros, mira menos television.

I11. Por cada libro nuevo que leas, lee uno del siglo pasado.
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I12. Se rapido en admitir errores y en pedir perdén.

13. Cada dia que ries y lloras es un buen dia.

14. Haz de los fracasos un escalén hacia el éxito.

IS. Di cada dia a tu esposa y a tus hijos que los amas.

16. Llama a tu mam4 a menudo.

17. Mira a las personas en los ojos.

18. Sé entusiasta.

I19. Encuentra un lugar apartado donde puedas orar para mantener tus ojos en Cristo.
20. Siempre ten a alguien a quien mentorear y alguien quien te mentoree.

21. Da gracias en todas las circunstancias.

22. Piensa diferente, se creativo.

23. Nunca pagues mal con mal ni busques venganza..

24. Siembra generosamente. En la medida que lo hagas, asi cosecharas.

25. Sonrie y disfruta la vida. Detente a oler las rosas.

26. No vivas la vida como un turista, se un embajador de Dios.

27. Haz de tu hogar un lugar de gozo y paz.

28. Ten amigos de por vida.

29. No te preocupes de lo que la gente piensa de ti; ellos no estan pensando en ti.
30. Tu actitud y tu caracter son mas importantes de lo que td crees.

El desaliento es un mensaje de vergiienza. La vergiienza hace que la gente se sienta insignificante.
Si la gente se siente insignificante o despreciada, no serd probable que retina fuerza o coraje para
luchar.

Es sorprendente observar con qué frecuencia acusamos a los demas de arruinar nuestra vida como
si al culparlos nos liberdramos. De hecho, lo verdadero es lo opuesto. Cuando explicamos una
situacion debido a la conducta de otra persona, le otorgamos poder, y esto es peligroso y no tiene
sentido.

Todos debemos aprender a ocuparnos de nosotros mismos.

Lo tnico que existe es fzacery no hacer. Nunca pienses en ntentar.

El modo en que describimos una situacién a menudo puede crear una profecia que se realiza por si
misma. Al describir algo, lo hacer ser.

La libertad de ser exactamente quiénes somos significa que no es preciso recordar a los demas lo
que hacemos por ellos. El amor es un regalo y no un contrato.

Joy Browne

Yo mismo no hago nada. El Espiritu Santo lo hace a través mio. William Blake
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Cualquiera que sea el suefio de Dios para el hombre, es cierto que no se hace realidad a menos

que el hombre coopere. Stella Terrilll Mann

Se dice que un descubrimiento es un accidente que se encuentra con una mente preparada. Albert

Szent-Gyorgyi

Los comienzos genuinos comienzan dentro nuestro, aun cuando llegan a nuestra atencién por las
oportunidades externas. William Bridges.

Lo que no me mata, me fortalece. Camus.

Siempre toma tiempo suficiente en tu vida para hacer algo que te haga feliz, satisfecho, gozoso.
Esto tiene mayor influencia sobre tu bienestar mas que cualquier otro factor. Paul Hawken

Prefiero tener rosas sobre mi mesa que diamantes sobre mi garganta. Emma Goldman
Escuchar es una forma de aceptar. Stella Terrill Mann

No hay arte por obligacién, porque el arte es libre. Wassily Kandinsky

Apunta a la luna. Aun si le erras, estaras entre las estrellas. Les Brown

La imaginacién es mas importante que el conocimiento. Albert Einstein

El hombre no puede aprender nada sino de salir de lo conocido a lo desconocido. Claude
Bernard

Aprendemos a hacer algo al hacerlo. No hay otra manera. John Holt
La vida que no es examinada no vale la pena vivirla. Platén

Las trompetas no suenan cuando tomamos decisiones importantes en nuestra vida. El destino se
hace silenciosamente. Agnes de Mille

Espera la provisién a toda necesidad, Espera la respuesta a cada problema,
Espera abundancia en cada nivel, Espera crecer espiritualmente. Eileen Caddy

Busca y lo encontraras. Lo que no busques, no encontraras. Séflocles



A menudo la gente intenta vivir su vida al revés: tratan de tener mas cosas, o mas dinero, para
poder hacer mas de lo que quieren hacer para ser mas felices. En realidad, las cosas funcionan al
revés. Debes ser primero lo que eres, luego, haces lo que necesitas hacer, para después tener lo
que deseas. Margaret Young

La verdadera vida se vive cuando ocurren pequefiisimos cambios. Leén Tolstoy

Si quieres administrar a alguien, administrate a ti mismo. Hazlo bien, y luego estaras listo para
dejar de administrar y comenzar a guiar.

Espero que cuando me muera que haya por lo menos cinco de mis amigos que puedan sentarse
durante mi velorio sin mirar sus relojes. Anénimo

¢Sabes que los estudios muestran que es casi imposible que un perro tenga una tlcera? ;Sabes por
qué? Porque un perro casi nunca trata de ser otra cosa que un perro.
Steve Brown

Un hombre que no tiene asombro es como un par de anteojos delante de ningiin ojo. Thomas

Carlyle

Dos caminos bifurcaron en el bosque, y yo—yo tomé el camino menos transitado. Y eso ha
marcado la diferencia. Robert Frost

Sabemos que la caracteristica comtin a los pacientes mentales es sentirse incapaces. Rollo May

No se puede dar al otro sino aquello que el otro ya tiene, es decir, ya esta dispuesto a recibir.
Quiero hacerte feliz, pero debes recibirme...nadie podra darte lo que, en germen, no estuviera
previamente en ti. No esperes nada de nadie. El bien, cuando lo recibes, es regalo. Agradece.

Jaime Barylko

Cada vez que algo llega, desplaza lo anterior, que deja de ser.
Cada vez que algo se va, deja lugar a lo que sigue. Jorge Bucay

Exito es reirse con frecuencia.

Exito es merecer el respeto de las personas inteligentes y el afecto de los nifios.

Exito es ganarse el aprecio de los criticos sinceros y soportar la traicién de los amigos falsos.
Exito es apreciar la belleza y encontrar lo mejor de los demas.
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Exito es dejar el mundo un poco mejor; ya sea dejando en él un hijo sano, un jardin, o una
situacién social redimida.

Exito es saber que al menos una vida ha respirado mejor porque tt has vivido. Esto es haber
triunfado.

Emerson

La infelicidad no debe evitarse, sino que se debe aprender de ella; la felicidad debe apreciarse;
pero no se debe dar por supuesta. Pearsall

La felicidad es luchar contra el temporal violento; no es tocar el ladd a la luz de la luna ni recitar
poesia entre las flores. Ding Ling

Sufrir es un requisito necesario del don de estar vivos. La tristeza, por su parte, es opcional.
Pearsall.

Cuando descubres que tienes en la mente tu trabajo casi todo el tiempo, entonces sabes que estas
trabajando para perder la mente. Cuando vives para trabajar, toda la vida se te convierte en
trabajo. Cuando trabajas con amor y trabajas duro para amar, el mundo se convierte en un lugar

mas amoroso.

El amor no teme. Tiende puentes, en lugar de levantar paredes. Jamés se da por vencido. Siempre
resiste. Aguarda con tenaz y firme esperanza, a veces incluso afios. Ann Kiemmel

Donde hay amor, no hay carencia. Richard Brome

La razén mas importante que tiene un nifio para ser bueno es el amor que sus padres sienten por
él. Cuando falta eso, tiene pocos motivos para ser bueno. John Drescher

Nada de oracién, nada de poder; poca oracién, poco poder. Mucha oracién, mucho poder. Peter

Deyneka
Debemos comer del pan de la Vida antes de poder ofrecérselo a los deméis. Anénimo.
Habla en voz baja, habla lentamente, y no digas demasiado. John Wayne

Los nifios pueden olvidar lo que usted dijo...pero jamés olvidardn cémo los hizo sentirse. Carl
Buehner
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La correccién hace mucho, pero el estimulo hace mas. Von Goethe

No se preocupe por lo que el mundo quiere de usted. Preoctipese por lo que lo hace estar vivo,
porque lo que el mundo necesita es gente que esté mas viva. Lawrence LeShan.

El humor es a la vida lo que los parachoques a los automéviles. Anénimo

Aquel que rie, resiste. Poole

Lo que el mundo necesita son menos reglas y mas buenos ejemplos. Anénimo.

Cuén satisfactorio es volvernos de nuestras limitaciones a un Dios que no tiene ningunas. Afios de
eternidad estin en Su corazén. Para El el tiempo no pasa, sino permanece; y quienes estin en
Cristo comparten con El todas las riquezas de tiempo ilimitado y afios sin fin. AW Tozer

La bondad es la tnica inversién que jamas fracasa. Thoreau

No existe hombre ni mujer que, por pobre que sea, no cuente con el poder, por la gracia de Dios,
de dejar tras de si lo mas grande que hay en el mundo, que es su personalidad; y asi sus hijos
podran seguir sus pasos y dar gracias a Dios porque su madre fue una mujer piadosa, o su padre
un hombre piadoso. McLeod

Sé lo que quieres parecer. Platon.

Grises son todas nuestras teorias, pero verde es el drbol de oro de la vida. Goethe

Pensamiento de derrota:
Si una roca cae sobre un huevo, jpobre huevo! Si el huevo cae sobre la roca, jpobre huevo!

LeShan

Para deshacerse de la desesperacion, uno debe deshacerse de su propio yo, porque es por ese
propio yo que uno se siente desesperado. Kierkegaard.

Por sobre todo, no causéis dafio. Hipdcrates.

En el dia del juicio los hombres seran juzgados segtn sus frutos. Entonces no se dira: “¢Creiste?”
sino, “¢Hicieron o sélo hablaron?” John Bunyan, El Progreso del Peregrino.
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Sé que parece facil ayudar a las almas, hacer que amen a Dios por encima de todo, y moldearlas
segtin Su voluntad. Pero, en realidad, sin Su ayuda es més facil hacer que el sol brille por la
noche. Uno debe disipar sus propios gustos especiales e ideas personales y guiar a las almas a lo
largo del camino especial que Jests indica para nosotros, antes que a lo largo del propio camino
en particular. Teresa de Lisieux

Es imposible decir a los hombres el camino que deben tomar. Porque una manera de servir a
Dios implica aprender, otra orar, otra ayudar, y otra comer. Cada uno debe observar con
detenimiento el camino por el cual se siente atraido su corazén, y después elegirlo con todas sus
fuerzas. Lublin

Dios llama a unos con un grito, a otros con una cancidn, a otros con un susurro. Rabi Nachman

Donde hay un “por qué”, podemos soportar cualquier “cémo”.

Qué triste destino es para un hombre morir famoso ante los demas, pero desconocido para si

mismo.

Le preguntaron a Louis Armstrong qué es el jazz. El dijo: -Si tienes que preguntar, no
comprenderds la respuesta.

Si una persona pudiera tener la mitad de lo que desea, tendria el doble de los problemas.
Si cierras la puerta a todos los errores, también la verdad quedar4 afuera. Tagore
Uno no deja de jugar porque es viejo; es viejo porque deja de jugar.

Una clave importante en la comunicacién sobre cualquier tema es terminar toda conversacién con
una coma y no con un punto final. Zig Ziglar

Un problema es una oportunidad de que hagas lo mejor que puedes. Duke Ellington.
Ensefiar es aprender. Proverbio japonés.

Raramente tendremos que arrepentirnos de hablar poco pero cudn a menudo nos arrepentimos de
hablar demasiado. Bruyere

La necesidad es la madre de tomar riesgos. Mark Twain.
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La gratitud te abre la mente a las oportunidades que de otro modo estarfas demasiado
preocupado para notar.

El tiempo es la moneda de tu vida. Es la inica moneda que tienes, y sélo td determinaris cémo
gastarla. Pero cuidado que otros no la gasten por ti. Carl Sandburg

Las grandes cosas no son resultado de un accidente, sino de una voluntad. Van Gogh

La gente pierde la mayoria de las oportunidades porque la oportunidad esta vestida en ropa de
trabajo, y se ve como trabajo. Tomas Edison.

No puedes construir una reputacién en lo que vas a hacer. Henry Ford.

Nos olvidamos que la felicidad no viene tanto de lograr los grandes emprendimientos sino en las
q g g p
pequeiias satisfacciones de cada dia.

La mayor parte de nuestra felicidad depende de nuestra disposicién, mas que las circunstancias.

Martha Washington.

Bajo cualquier circunstancia repitete lo siguiente: “Yo no creo en la derrota.”
Norman Vincent Peale

Solo el que cree es obediente; solo el que es obediente cree. Dietrich Bohhoeffer
Hay mucho mas a la vida que aumentar su velocidad. Gandhi

Nunca dudes que un pequefio grupo de ciudadanos pensantes y comprometidos puedan cambiar
el mundo. De hecho, es la tinica cosa que lo ha hecho. Margaret Mead, Antropéloga.

Dios cre6 las estrellas para que pudiéramos saber cuan alto pueden volar nuestros suefios.
Uno es duefio de su silencio pero esclavo de sus palabras. Refran.

La tinica condicién necesaria y suficiente para que el mal triunfe sobre el bien, es que el hombre

de bien no haga nada. Martin Luther King

Nunca tienes una segunda oportunidad de producir una primera buena impresiéon. Will Rogers.
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Donde no hay libros hace frio. Vale para las casas, las ciudades, los paises. Un frio de cataclismo,
un paramo de amnesia. Maria Elena Walsh.

Mostrar gratitud con moderacién solo revela mediocridad. Roberto Benigni
Lo contrario del amor no es el odio, sino la indiferencia. Elie Wiesel
El primer paso para conseguir lo que queremos en la vida es decidir lo que queremos. Ben Stein.

El mundo se estd muriendo por la falta del conocimiento de Dios, y la Iglesia estd hambrienta de

Su Presencia. AW Tozer
Para ser llenos del cielo debemos ser vaciados de la tierra. Murray

Si cae una gota de tinta sobre un libro y sobre tu saco, debieras primero limpiar la tinta del libro.
Proverbio judio.

Dios ha puesto eternidad en nuestros corazones, y nosotros hemos elegido el tiempo. Dios esta
tratando de interesarnos en un glorioso mafiana, y nosotros nos estamos conformando con un
presente sin gloria. Estamos enredados en intereses locales y hemos perdido de vista los
propésitos eternos. Improvisamos y avanzamos a tropezones, esperando que algin dia llegue el
cielo, pero sin demostrar interés en llegar, tenemos la doctrina correcta, pero estamos cansados de

orar y aburridos con Dios. AW Tozer

Quien escapa de Dios en la mafiana dificilmente encuentra tiempo para El el resto del dia. John
Bunyan

Una manera en que el mundo civilizado destruye a los hombres es al prevenir que piensen sus
propios pensamientos. AW Tozer

EI amor que no se expresa no es amaor.

La libertad de ser uno mismo es mejor que llevar la carga de tratar de ser perfecto. Keith Miller
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Una de las mayores responsabilidades del hombre es la responsabilidad del 4nimo. Es facil reirse
de los ideales de los otros, es facil echar agua fria en su entusiasmo; es facil desanimar a otros. El
mundo est4 lleno de desanimadores. Tenemos la tarea como cristianos de animarnos unos a otros.
Muchas veces una palabra de 4nimo o agradecimiento o aprecio ha mantenido a otro en pie.

Bendito el hombre que hable tales palabras de dnimo. William Barclay

Cuantos hijos prédicos han quedado fuera del Reino de Dios por causa de los personas sin amor
Jos prodig q p p
que dicen estar dentro. Henry Drumond

Los tiempos dificiles son empeorados por tener pensamientos bajos. RL Smith
Ten valentia ante las grandes tristezas, y paciencia para las pequefias tristezas. Victor Hugo

Todos los grandes movimientos del mundo fueron resultado del triunfo del entusiasmo. Nada de
valor se realiza sin entusiasmo. Emerson

Para muchos cristianos, Cristo es poco mas que una idea; pero no es una realidad. Millones de
cristianos hablan como si fuera real, pero acttian como si no fuera real. Y nuestra posicién
verdadera se descubre por la manera que actuamos, no por la manera que hablamos. AW Tozer

La fe ha perdido su gozo...donde todo tiene que ser ttil y usado, la fe tiende a considerar su

propia libertad como algo indtil. La fe trata de ser “atil”, y al ser asi, pierde su libertad. Porque

donde la libertad de jugar se ha perdido, el mundo se convierte en un desierto. Jurgen Moltmann
jug p g

¢Cual es el final mayor del ser humano? Es glorificar a Dios y disfrutarle para siempre.
Catequismo de Westminster

Por todo lo que ha sido-Gracias.
Por todo lo que sera- ;Si!

Dag Hammarksjold

Y el viento dira;

Aqui hubo una gente decente sin Dios;
Su inico monumento

Un camino asfaltado

Y miles de pelotas de golf extraviadas. TS Eliot
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Quisiera comprar § 3.00 de Dios, por favor; no lo suficiente para explotar mi alma ni molestar
mi suefio, sino lo suficiente para equipararse a un vaso de leche tibia o una siestita en el
sol...Quiero éxtasis, no transformacién; quiero la calidez de un vientre, pero no un nuevo
nacimiento. Quiero medio kilo de lo Eterno en una bolsa de papel. Quisiera comprar $ 3.00 de

Dios, por favor. Wilbur Rees
La gloria de Dios es el hombre plenamente vivo. Santa Irene

Desperdicié una hora una mafiana al lado de un arroyo de montafa. Agarré una nube que flotaba
en el cielo, y me fabriqué un suefio. En un atardecer, desperdicié unas horas y volvi a fabricar mi
suefio. ¢(Desperdiciado? Quizas. La gente que asi lo dice no ha caminado con Dios. Donde los
caminos estin bordeados de flores brillantes. Pero encontré fortaleza para mis tareas en esas
horas cortas. Encontré gozo y contentamiento. Encontré paz y poder. Mis suefios me dejaron un
tesoro, una esperanza fuerte y verdadera. De las horas desperdiciadas construi mi vida y

nuevamente encontré mi fe. Anénimo

La mayoria de la gente pasa su vida entera preparandose a vivir. Paul Tournier

Ser sorprendido, poder tener asombro, es comenzar a comprender. José Ortega Gasset
Quien mas se fatiga es quien no saber qué hacer. Boileau

La vida y el tiempo son nuestras inicas posesiones verdaderas. An6énimo.

Si me contento con poco, entonces lo suficiente es un banquete. Isaac Bickerstaff

La mariposa no cuenta los meses sino los momentos, y tiene tiempo suficiente. Tagore

Lo tnico que me hace sentir viejo son las contadas ocasiones en que me permito ser predecible.
Santana

La regla para todos nosotros es perfectamente sencilla. No pierdas el tiempo preocupandote
respecto a si “amas’ a tu préjimo; acta como si lo hicieras. Tan pronto que hagamos esto,
hemos descubierto uno de los mayores secretos. Cuando tienes el comportamiento de amar a
alguien, llegaris a amarle. Si lastimas o dafias a alguien que no te cae bien, te encontraras
queriéndolo menos. Si le haces un buen gesto, encontraras que te caerd cada vez mas. C. S. Lewis.
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En esta vida no podemos hacer grandes cosas. Solo podemos hacer pequefias cosas con gran
amor. Madre Teresa

No basta con estar ocupados... la cuestion es... ;en qué estamos ocupados? Henry David Thoreau

Tantas veces nos pasa que vivimos la vida encadenados y ni siquiera nos enteramos de que
tenemos la llave del candado. The Eagles

El éxito ha convertido a muchos hombres en fracasados. Cindy Adams

La sociedad basada en la produccién sélo es productiva, no creativa. Alberto Camus

Solo hacemos bien las cosas que nos gusta hacer. Colette

El milagro no es que hagamos este trabajo, sino que estemos contentos de hacerlo. Madre Teresa

La capacidad de simplificar significa eliminar lo innecesario para que lo necesario pueda hablar.

Hans Hofman

No hay grandeza cuando no hay simplicidad. Leon Tolstoi

Los hombres se han convertido en las herramientas de sus herramientas. Henry David Thoreau
No puedes tenerlo todo, ¢dénde lo pondrias? Steven Wright

Quien compra lo que no necesita se roba a si mismo. Proverbio anénimo.

Si la critica hubiera tenido poder para destruir, el zorrino hubiera desaparecido hace tiempo.
Andénimo

El dia que el nifio se da cuenta que todos los adultos son imperfectos, se hace adolescente; el dia
ue los perdona, se hace adulto; el dia que se perdona a si mismo, se hace sabio. Alden Nowlan
q P q p

Rico no es quien mas tiene, sino quien menos necesita.
El verdadero significado de la vida es plantar drboles, bajo cuya sombra no esperas sentarte.

En la naturaleza no hay recompensas ni castigos; sélo hay consecuencias. Robert Ingersoll
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La esperanza es un buen desayuno, pero es una mala cena Francis Bacon.

Sin entrenamiento, les falté conocimiento.

Sin conocimiento, les falté confianza.

Sin confianza, les falté victoria.

Julio César.

Transforma tus heridas en sabiduria. Oprah Winfrey.

Resentimiento es como tomar veneno y esperar que la otra persona se muera. Carrie Fisher.
La mejor manera de hacer realidad tus suefios es despertarte. Muhammad Ali

La vida se encoge o se expande en la proporcién al coraje de uno. Anain Nin

El conflicto no puede sobrevivir sin tu participaciéon. Dwayne Dyer

Cuando uno esté listo, aparece el maestro.

Cuando un hombre se interesa por otros, no tiene miedo. Cuando es justo, deja lo suficiente para
otros. Cuando es humilde, puede crecer. Lao Tzy

Reconoce los obstaculos. NO le des poder. Vernice Armour
Siempre trato de convertir mis luchas personales en algo atil para otros. Henri Nouwen

La amistad es innecesaria, como la filosofia, como el arte. .. no tiene valor de sobrevivencia; pero
es una de aquellas cosas que le da valor a la sobrevivencia. C. S. Lewis.

La claridad permite el enfoque. Thomas Leonard.

Siempre desea aprender algo util. Séfocles.



19

Nunca te olvides de los tres recursos poderosos que siempre tienes a tu disposicién: el amor, la
oracién y el perdén. Jackson Brown Jr.

El éxito es ir de fracaso en fracaso sin perder el entusiasmo. Winston Churchill
No es que soy tan inteligente, es que s6lo permanezco mas con los problemas. Albert Einstein
Vive tu vida y olvida tu edad. Norman Vincent Peale

Cuando un hombre se mejora, comprende con claridad més y més la maldad que hay atn en él.
Cuando un hombre empeora, comprende su propia maldad menos y menos. C.S. Lewis

Saludémonos siempre con una sonrisa, porque una sonrisa es el comienzo del amor. Madre
Teresa

Un hombre creativo estid motivado por el deseo de lograrse, no por el deseo de ganarle a otros.

Ayn Rand
Sé miserable. O motivate. Lo que sea que se tenga que hacer, siempre es tu decisién. Wayne Dyer

Como nadar, andar a caballo, escribir o jugar al golf, la felicidad puede ser aprendida. Dr. Boris

Sokoloff

Aprende a valorar, lo cual significa; lucha por tu felicidad. Ayn Rand

Hay suficiente en el mundo para la necesidad de un hombre; pero nunca hay suficiente en ningtin
mundo para la codicia de un hombre. Mahatma Gandhi

El tiempo es la moneda de tu vida. Es la tnica moneda que tendras, y s6lo tt determinaris cémo
sera gastado. Cuidado que otros no la gasten por ti. Carl Sandburg
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